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Villa Stuart, scienza e sport nel cuore di Roma 

 

La struttura è stata accreditata ufficialmente dalla FIMS, Federazione Internazionale di Medicina 

dello Sport, ed entra a far parte di un network di 16 centri presenti a livello mondiale il cui obiettivo 

è la promozione  dei principi di educazione, ricerca e prevenzione su scala locale, nazionale ed 

internazionale 

ROMA - Scienza e Sport nel cuore di Roma. Villa Stuart Sport Clinic è stata accreditata 

ufficialmente dalla FIMS, Federazione Internazionale di Medicina dello Sport nel corso di una 

cerimonia alla presenza di una delegazione della Federazione guidata dal Presidente Professor Fabio 

Pigozzi. Villa Stuart Sport Clinic, già accreditata Centro Medico di Eccellenza FIFA, è la sola Casa 

di Cura in Italia a vantare oggi il riconoscimento della FIMS, ed entra a far parte di un network di 

16 Centri presenti a livello mondiale il cui obiettivo è la promozione  dei principi di educazione, 

ricerca e prevenzione su scala locale, nazionale ed internazionale. 

Ed è attraverso la rete di questi Centri che la Federazione Internazionale di Medicina dello Sport  ha 

costruito un percorso con identiche linee guida applicate in tutto il mondo. "La nostra mission - 

spiega il professor Pigozzi  -  è di sviluppare strategie che promuovano un'attività fisica regolare in 

tutto il paese. Prima di guardare al record del mondo che porta fama e denaro, dobbiamo pensare a 

problemi di grande rilevanza sociale  come la sedentarietà che finisce col rappresentare un fattore di 

rischio maggiore nei riguardi di tante patologie come ad esempio quelle cardiovascolari". Ora 

Roma, attraverso Villa Stuart, è un'altra tappa di questo percorso al servizio di calciatori di fama 

mondiale, atleti che hanno visto ricostruire la loro carriera in vista di un'Olimpiade, ma anche di 

agonisti della domenica e ragazzi sottoposti a controlli di routine.  

 

 (02 dicembre 2013)  
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